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Colcha Estrela de Natal 
(cor vermelho / ovo de pato) 
 
Eis uma colcha bonita, mas fácil de fazer, para decorar a sua casa no Natal. O desenho é um 
bloco simples de estrela de oito pontas, com um toque extra de destaque, com faixas estreitas e 
pedras angulares contrastantes em tom petróleo. Para esta versão da colcha, utilizámos um 
esquema de cores vermelho e azul-claro, utilizando tecidos da coleção Merry Little Christmas e 
dos seus blenders, com alguns tecidos da coleção Creating Memories, bem como um Woven Tea 
Towel Basic com riscas vermelhas e brancas. Uma segunda colcha neste esenho baseia-se numa 
bonita combinação de creme e verde. No mesmo tema estrelado, existem duas almofadas em 
forma de estrela de Natal. Consulte tildasworld.com para obter instruções alternativas para a 
colcha e a almofada. 
 
Classificação de dificuldade * 
 
Materiais 
• Tecido 1: ⅜ de jarda (40cm) – Holly red (100621) 
• Tecido 2: ¾  de jarda (75cm) – Carol burgundy (100622) 
• Tecido 3: ⅜ de jarda (40cm) – Mistletoe red (100623) 
• Tecido 4: ⅜ de jarda (40cm) – Joy red (100624) 
• Tecido 5: ¾  de jarda (75cm) – Paper Scenes burgundy (100625) 
• Tecido 6: ¾  de jarda (75cm) – Holly duck egg (100626) 
• Tecido 7: ⅜ de jarda (40cm) – Carol duck egg (100627) 
• Tecido 8: ¾  de jarda (75cm) – Joy blue (100628) 
• Tecido 9: ¾  de jarda (75cm) – Noel mist (110143) 
• Tecido 10: 1 jarda (1 m) – Winter Friends duck egg (100630) * 
• Tecido 11: ⅛ de jarda (15cm) ou fat eight – Eve petrol (110142) ** 
• Tecido 12: ⅜ de jarda (40cm) – Eve burgundy (110140) 
• Tecido 13: ⅜ de jarda (40cm) – Noel red (110139) 
• Tecido 14: ⅜ de jarda (40cm)– Eve clay (110148) 
• Tecido 15: ⅜ de jarda (40cm) – Paper Scenes duck egg (100629) 
• Tecido 16: ⅜ de jarda (40cm) – Plaid stone (160079) 
• Tecido 17: ⅜ de jarda (40cm) – Stripe toffee (160076) 
• Tecido 18: ¾  de jarda (75cm) – Polka Dot red (160085) 
• Tecido 19: ⅜ de jarda (40cm) – Gingham red (160087) 
• Tecido 20: ¾  de jarda (75cm) – Seam Stripe red (160083) 
• Tecido 21: ⅜ de jarda (40cm) – Apple Cake Stripe red (160112) 
• Enchimento (rebatida): 75 pol x 97 pol (190,5 cm x 246,5 cm) 
• Tecido de suporte: 5½ jardas (5 m) – Waffle Plaid red (160113) 
• Tecido de encadernação: ⅝ de jarda (60cm) – Noel taupe (110149) 
• Linhas para coser e quilting 
• Régua de quilter, cortador rotativo e tapete 
 
Notas de tecido 
*O Tecido 10 (Winter Friends) tem muitos motivos encantadores, por isso é giro cortar com 
cuidado os quadrados necessários para isso. O tecido extra foi permitido na lista de materiais. Se 
você não pretende fazer um corte mais preciso, então só será necessário ¾  de jarda (75 cm). 
**O tecido 11 (Eve petrol) necessita de uma profundidade mínima de 4½ pol. (12 cm), por isso 
certifique-se de que o pedaço de tecido não foi cortado de forma torta. Em caso de dúvida, 
compre ¼yd (25 cm). 
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Tamanho finalizado 
67½ pol x 89½ pol (171,5 cm x 227,5 cm) 
 
Notas Gerais 
• As quantidades de tecido baseiam-se numa largura utilizável de 42 pol. (107 cm), salvo 

indicação em contrário. 
• As medidas estão em polegadas imperiais, com conversões métricas entre parênteses – use 

apenas um sistema (de preferência polegadas). As medidas de largura são geralmente 
fornecidas em primeiro lugar. 

• Passe a ferro o tecido antes de cortar e apare conforme necessário para alinhar o molde/trama 
do tecido, utilizando uma régua de acolchoamento para cortar a borda superior crua a 90 
graus em relação às orlas. 

• Utilize costuras de ¼ pol. (6 mm), a menos que seja instruído de outra forma. 
• Leia todas as instruções antes de começar. 
• Faça sempre um bloco completo como teste antes de fazer os restantes blocos. 
• Abreviaturas: LD= lado direito; LA = lado avesso. 
 
Layout da colcha 
1 A colcha tem quarenta e oito blocos em forma de estrela dispostos em oito filas, cada uma com 
seis blocos. Existem quatro combinações de cores diferentes para o bloco, sendo necessárias 
doze de cada cor. Os blocos são separados por faixas estreitas, com pedras angulares num tom 
bordeaux contrastante. Consulte a Figura A para os tecidos utilizados e a Figura B para o 
layout da colcha. 
 
Figura A Amostras de tecido (colcha estrela de Natal – vermelho/ovo de pato) 
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Figura B Layout da colcha 

 
 
Corte 
2 Comece por cortar as faixas de faixa e os quadrados de pedra angular. A Figura C mostra os 
tamanhos e a quantidade a cortar para cada tecido. Para os tecidos de faixa, corte o mínimo 
necessário das orlas, deixando uma largura de pelo menos 107 cm. 
• No Tecido 16 corte vinte e oito tiras de 1½ pol x 10½ pol 3,8 cm x 26,7 cm). 
• No Tecido 3 corte vinte e oito tiras de 1½ pol x 10½ pol (3,8 cm x 26,7 cm). 
• No Tecido 17 corte vinte e sete tiras de 10½ pol. x 1½ pol.26,7 cm x 3,8 cm). 
• No Tecido 14 corte vinte e sete tiras de 10½ pol. x 1½ pol. (26,7 cm x 3,8 cm). 
• No Tecido 11 corte sessenta e três quadrados de 1½ pol. (3,8 cm). 
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Figura C Corte as medidas para as faixas e pedras angulares 
Os tamanhos incluem margens de costura de ¼ pol. (6 mm) 
 

 
 
3 Para os blocos em forma de estrela, utilize os tamanhos de corte fornecidos na Fig. D. Para as 
posições dos tecidos para cada um dos quatro blocos, siga a Fig. E. Os quadrados centrais de 5½ 
pol. (14 cm) para o Bloco 1 e o Bloco 4 podem ser cortados com cuidado para apresentar um 
motivo interessante. 
A seguir, apresentamos uma lista do número de peças e tamanhos necessários para cada tecido, 
que pode utilizar como lista de verificação. 
• Tecido 1 – corte quarenta e oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 2 – corte noventa e seis quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 3 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 4 – corte quarenta e oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 5 – corte noventa e seis quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 6 – corte noventa e seis quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 7 – corte doze quadrados de 5½ pol. (14 cm). 
• Tecido 8 – corte quarenta e oito retângulos de 5½ pol. x 3 pol. (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 9 – corte quarenta e oito retângulos de 5½ pol. x 3 pol. (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 10 – corte vinte e quatro quadrados de 5½ pol. (14 cm) (corte com cuidado). 
• Tecido 11 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 12 – corte quarenta e oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 13 – corte quarenta e oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 14 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 15 – corte doze quadrados de 5½ pol. (14 cm). 
• Tecido 16 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 17 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 18 – corte quarenta e oito retângulos de 5½ pol. x 3 pol. (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 19 – corte quarenta e oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 20 – corte quarenta e oito retângulos de 5½ pol. x 3 pol. (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 21 – corte quarenta e oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
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Figura D Medidas de corte para um bloco estrela 
Os tamanhos incluem margens de costura de ¼ pol. (6 mm). Todas as peças devem ser inicialmente cortadas em 
quadrados ou retângulos. 

 
 
Fig E Combinações de cores para os blocos Star 
Os números a negrito indicam os tecidos utilizados (ver Fig. A). Faça doze de cada bloco 

 
 
4 Corte o tecido de suporte em duas partes, no sentido da largura. Costure ao longo do lado 
comprido e passe a costura para abrir. Corte num pedaço de aproximadamente 75 pol. x 97 pol. 
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(190,5 cm x 246,5 cm). Este pedaço é cerca de 4 pol. (10,2 cm) maior em toda a volta do que a 
parte superior da colcha, para permitir o acolchoamento e o acabamento. 
 
5 Corte o tecido para encadernação em oito tiras de tecido com 2½in (6,4 cm) de largura. Cosa 
de ponta a ponta e abra as costuras. Passe a encadernação a ferro, ao meio, no sentido do 
comprimento, com os avessos juntos. 
 
Fazer um bloco de estrelas 
6 O bloco Estrela é fácil e começa com a criação de unidades de Gansos Voadores. Cada bloco 
tem quatro destas unidades, em duas combinações de tecidos diferentes. A Figura F mostra 
como fazer uma única unidade de ganso voador. O diagrama é apresentado em tons de cinzento, 
mas siga atentamente as cores dos tecidos para cada bloco. Repare que cada ganso tem dois 
tecidos diferentes para os quadrados mais pequenos. 
Para fazer um único ganso, pegue no retângulo de tecido e coloque-o com o lado direito (LD) 
para cima. Pegue num dos quadrados mais pequenos e marque a linha diagonal com um lápis no 
lado avesso. Alfinete os lados direitos do quadrado juntamente com o retângulo, alinhando as 
bordas com a linha diagonal na direção indicada. Costure ao longo da linha marcada. Corte o 
excesso de tecido ¼ pol. (6 mm) para fora da linha cosida e passe a ferro o triângulo para fora. 
Repita esta marcação, alfinetando e cosendo com o outro quadrado. Corte o excesso como antes 
e passe a ferro o triângulo para fora. Verifique se a unidade tem o mesmo tamanho do retângulo 
original. 
 
Figura F Fazer uma unidade de ganso voador 

 
 
7 Quando tiverem sido feitos quatro gansos voadores para um bloco, o bloco pode ser montado. 
O processo para o Bloco 1 é apresentado na Figura G. Organize estas unidades com as outras 
peças do bloco e costure-as em três filas. Passe a ferro as costuras para abrir ou para o lado. Se 
pressionar para o lado, passe a ferro as costuras da fila central na direção oposta às outras duas 
filas. Agora cosa as três filas juntas e passe a ferro. Verifique se o bloco tem 10½ pol. (26,7 cm) 
de área quadrada. Faça doze unidades do Bloco 1 no total. 
 
Figura G Montar um bloco Bloco 1 mostrado 
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8 Repita o processo de confeção de blocos para coser doze do Bloco 2, doze do Bloco 3 e doze 
do Bloco 4. 
 
Montar a colcha 
9 A colcha é montada em filas. Siga a Figura H cuidadosamente, dispondo as filas de blocos 
como indicado. A primeira fila utiliza os Blocos 1 e 2, alternados. A segunda fila utiliza os 
Blocos 3 e 4, alternados. Este padrão continua ao longo da colcha. Para as faixas verticais entre 
os blocos, utilize o Tecido 16 alternado com o Tecido 3. Utilizando costuras de ¼in pol. (6 mm), 
costure cada fila de cada vez e passe a ferro as costuras numa só direção. Cada fila cosida deve 
medir 67½ pol. (171,5 cm) de comprimento. 
 
Figura H Montar as filas de blocos da colcha 
B1 = Bloco 1, B2 = Bloco 2, B3 = Bloco 3 e B4 = Bloco 4 
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10 Disponha as peças horizontais da faixa com as pedras angulares entre elas, como na Fig. I. 
Estas tiras horizontais alternam entre o Tecido 17 e o Tecido 14. Cosa a primeira fila horizontal 
de faixas/pedras angulares, passando a ferro as costuras no sentido oposto às filas de blocos. 
Verifique se a primeira fila tem 67½ pol. (171,5 cm) de comprimento. Se estiver demasiado 
longa ou demasiado curta, ajuste a margem de costura – a fila deve ter a mesma medida que a 
fila de blocos costurada, ou as costuras não ficarão perfeitamente alinhadas. Costure o resto das 
filas de faixas/pedras angulares. 
 
11 Agora cosa estas filas horizontais no lugar com as filas de blocos (Fig. I), tendo o cuidado de 
alinhar as costuras perfeitamente onde necessário. Passe as costuras a ferro. A parte superior da 
sua colcha está pronta. 
 
Figura I Adicionar a faixa horizontal 
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Quilting e Acabamento 
12 Se estiver a acolchoar a colcha sozinho, agora precisa de fazer uma sanduíche de colcha. 
Pode fazê-lo de várias maneiras, como segue. 
• Utilize pontos grandes para alinhavar uma grade através das camadas da colcha em ambas as 

direções, com linhas com cerca de 10 cm de distância entre elas. 
• Utilize alfinetes ou alfinetes de dama para fixar as camadas. 
• Utilize cola de tecido, pulverizada no enchimento para fixar as camadas. 
Se estiver a enviar a colcha para ser acolchoada comercialmente com um braço longo, não terá 
de fazer uma sanduíche, pois isto é feito quando a colcha é montada na máquina. Quando as 
camadas da colcha estiverem fixas, pode acolchoar como desejar. 
 
13 Utilize a tira de viés dupla, dobrada, preparada para encadernar a sua colcha. Cosa o viés à 
colcha prendendo a borda crua do viés dobrado contra a borda crua da colcha. Não comece num 
canto. Utilizando uma costura de ¼ pol. (6 mm), costure o viés no lugar, começando a pelo 
menos 6 pol. (15,2 cm) de distância do final do viés. Costure a ¼ pol. (6 mm) de um canto e 
pare. Retire a colcha da máquina e dobre o viés para cima, criando um canto em meia-esquadria. 
Segure-o no lugar, dobre o viés para baixo e fixe-o no lugar. Comece a costurar novamente a 
costura de ¼ pol. (6 mm) a partir do topo do viés dobrado até ¼ pol. (6 mm) do canto seguinte e 
repita o processo de dobragem. Faça-o em todos os cantos. Deixe uma "ponta" de 6 pol. (15,2 
cm) de viés não cosido no final. 
 
14 Para unir as duas extremidades da fita, abra o início e o fim das extremidades da fita, estenda-
as e dobre as extremidades para trás, de modo a que se toquem. Marque estas dobras com vincos 
ou alfinetes – é aqui que a costura precisa de ficar. Abra a fita e cosa as peças nestes vincos. 
Corte o excesso de tecido e passe a costura a ferro. Dobre novamente a fita e termine de a coser 
no lugar, na parte da frente da colcha. 
 
15 Com a colcha com o lado direito para cima, utilize um ferro de engomar a uma temperatura 
média para pressionar a costura para fora a toda a volta. Comece agora a virar a costura para o 
avesso da colcha, prendendo-a com alfinetes. Utilize a linha de costura da mesma cor e pequenos 
pontos para coser a costura a toda a volta, criando mitras perfeitas em cada canto. Passe a ferro a 
costura e a sua linda colcha com estrelas brilhantes estará pronta. 
 




