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Almofada Estrela de Natal 
(cor vermelho/ovo de pato) 
 
Esta almofada é a companhia perfeita para a Colcha Estrela de Natal. O design é o mesmo 
bloco de estrelas de oito pontas, mas a almofada utiliza apenas quatro dos blocos, lindamente 
realçados por faixas e pedras angulares. Esta almofada tem um bonito esquema de cores 
vermelho e azul-claro, utilizando tecidos da coleção Merry Little Christmas e os seus 
blenders, com alguns tecidos da coleção Creating Memories, bem como um Woven Tea 
Towel Basic com uma fresca linha vermelha e branca. Uma segunda almofada neste design 
baseia-se na combinação tradicional de creme e verde, e há também uma Colcha Estrela de 
Natal a condizer. Consulte tildasworld.com para obter instruções sobre a colcha e detalhes de 
outras almofadas. 
 
Classificação de dificuldade * 
 
Materiais 
• Tecido 1: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Holly red (100621) 
• Tecido 2: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Carol burgundy (100622) 
• Tecido 3: fat eight (não um ⅛yd longo) – Mistletoe red (100623) 
• Tecido 4: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Joy red (100624) 
• Tecido 5: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Paper Scenes burgundy (100625) 
• Tecido 6: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Holly duck egg (100626) 
• Tecido 7: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Carol duck egg (100627) 
• Tecido 8: fat eight ou ⅛ yd longo (15cm) – Joy blue (100628) 
• Tecido 9: fat eight ou ⅛ yd longo (15cm) – Noel mist (110143) 
• Tecido 10: fat eight (não um ⅛yd longo) – Winter Friends duck egg (100630) * 
• Tecido 11: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Eve petrol (110142) 
• Tecido 12: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Eve burgundy (110140) 
• Tecido 13: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Noel red (110139) 
• Tecido 14: fat eight (não um ⅛yd longo) – Eve clay (110148) 
• Tecido 15: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Paper Scenes duck egg (100629) 
• Tecido 16: fat eight (não um ⅛yd longo) – Plaid stone (160079) 
• Tecido 17: fat eight (não um ⅛ jarda longo) – Stripe toffee (160076) 
• Tecido 18: fat eight ou ⅛ yd longo (15cm) – Polka Dot red (160085) 
• Tecido 19: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Gingham red (160087) 
• Tecido 20: fat eight ou ⅛ yd longo (15cm) – Seam Stripe red (160083) 
• Tecido 21: quadrado de 10 pol. (25 cm) – Apple Cake Stripe red (160112) 
• Tecido de forro (opcional): quadrado de 25 pol. (63,5 cm)  
• Enchimento (rebatida): quadrado de 25 pol. (63,5 cm) 
• Tecido de suporte: 1 jarda (1 m) – Paper Scenes ovo de pato (100629) 
• Tecido de encadernação: 1/3 jarda (30 cm) – Noel cinzento (110149) 
• Linhas para patchwork e quilting 
• Régua de quilter, cortador rotativo e tapete 
• Cinco botões para fixação (opcional) – Botões Merry Little Christmas 16mm (400072) 
• Almofada para encaixar na capa 
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Notas de tecido 
Como referido na lista de materiais, para alguns tecidos pode ser utilizado um fat eight ou um 
⅛ de jarda longo (15 cm), mas para outros, apenas um oitavo de largura será suficiente. Um 
oitavo de largura é considerado como 10½ pol x 18 pol (26,7 cm x 45,7 cm). 
*O tecido 10 (Winter Friends) tem muitos motivos encantadores, por isso é giro cortar com 
cuidado os quadrados necessários para isso. O tecido extra foi permitido na lista de materiais. 
 
Tamanho finalizado 
quadrado de 23½ pol. (59,7 cm)  
 
Notas Gerais 
• As quantidades de tecido baseiam-se numa largura utilizável de 42 pol. (107 cm), salvo 

indicação em contrário. 
• As medidas estão em polegadas imperiais, com conversões métricas entre parênteses – 

use apenas um sistema (de preferência polegadas). As medidas de largura são geralmente 
fornecidas em primeiro lugar. 

• Passe a ferro o tecido antes de cortar e apare conforme necessário para alinhar o 
molde/trama do tecido, utilizando uma régua de quilt para cortar a borda superior crua a 
90 graus em relação às orlas. 

• Utilize costuras de ¼ pol. (6 mm), a menos que seja instruído de outra forma. 
• Leia todas as instruções antes de começar. 
• Faça sempre um bloco completo como teste antes de fazer os restantes blocos. 
• Abreviaturas: LD = lado direito; LA = lado avesso. 
 
Layout da almofada 
1 A almofada tem quatro blocos em forma de estrela, separados por faixas estreitas com 
pedras angulares. Consulte a Figura A para os tecidos utilizados e a Figura B para a 
disposição da almofada e as posições dos tecidos. 
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Figura A Amostras de tecido (Almofada Estrela de Natal – red/duck egg) 
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Figura B Layout das almofadas e posições dos tecidos 
Os números a negrito indicam os tecidos utilizados (ver Fig. A) 
 

 
 
 
Corte 
2 Comece por cortar as faixas de caixilharia e os quadrados das pedras angulares (ver 
também a Fig. B). 
• No Tecido 3 corte três tiras de 1½ pol x 10½ pol (3,8 cm x 26,7 cm). 
• No Tecido 16 corte três tiras de 1½ pol x 10½ pol (3,8 cm x 26,7 cm). 
• No Tecido 14 corte três tiras de 10½ pol x 1½ pol (26,7 cm x 3,8 cm). 
• No Tecido 17 corte três tiras de 10½ pol x 1½ pol (26,7 cm x 3,8 cm). 
• No Tecido 11 corte nove quadrados de 1½ pol. (3,8 cm). 
 
3 Para os blocos em forma de estrela, utilize os tamanhos de corte fornecidos na Fig. C. Para 
as posições do tecido para cada um dos quatro blocos, siga a Fig. B. Os quadrados centrais de 
5½ pol. (14 cm) para o Bloco 1 e o Bloco 4 podem ser cortados com cuidado para apresentar 
um motivo interessante. 
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A seguir, apresentamos uma lista do número de peças e tamanhos necessários para cada 
tecido, que pode utilizar como lista de verificação. 
• Tecido 1 – corte quatro quadrados de 3 pol. (7,6 cm) 
• Tecido 2 – corte oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 3 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 4 – corte quatro quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 5 – corte oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 6 – corte oito quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 7 – corte um quadrado de 5½in (14 cm). 
• Tecido 8 – corte quatro retângulos de 5½ pol x 3 pol (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 9 – corte quatro retângulos de 5½ pol x 3 pol (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 10 – corte dois quadrados de 5½ pol. (14 cm) (corte fino). 
• Tecido 11 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 12 – corte quatro quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 13 – corte quatro quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 14 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 15 – corte um quadrado de 5½in (14 cm). 
• Tecido 16 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 17 – faixa, ver Passo 2. 
• Tecido 18 – corte quatro retângulos de 5½ pol x 3 pol (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 19 – corte quatro quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
• Tecido 20 – corte quatro retângulos de 5½ pol x 3 pol (14 cm x 7,6 cm). 
• Tecido 21 – corte quatro quadrados de 3 pol. (7,6 cm). 
 
Figura C Medidas de corte para um bloco estrela 
Os tamanhos incluem margens de costura de ¼ pol. (6 mm). Todas as peças devem ser inicialmente cortadas em 
quadrados ou retângulos. 

 
 
4 Corte o tecido de suporte em dois pedaços, cada um com 24in x 15½in (61 cm x 39,4 cm.) 
 
5 Corte o tecido para encadernação em três tiras de tecido com 2½in (6,4 cm) de largura. 
Costure de ponta a ponta e abra as costuras. Passe a ferro a encadernação ao meio no sentido 
do comprimento, com os avessos juntos. 
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Fazer um bloco de estrelas 
6 Um bloco Estrela é fácil e começa com a criação de unidades Gansos Voadores. Cada bloco 
tem quatro destas unidades, em duas combinações de tecidos diferentes. A Figura D mostra 
como fazer uma única unidade de ganso voador. O diagrama é apresentado em tons de 
cinzento, mas siga atentamente as cores dos tecidos para cada bloco. Repare que cada ganso 
tem dois tecidos diferentes para os quadrados mais pequenos. 
Para fazer um único ganso, pegue no retângulo de tecido e coloque-o com o lado direito (LD) 
para cima. Pegue num dos quadrados mais pequenos e marque a linha diagonal com um lápis 
no lado avesso. Alfinete os lados direitos do quadrado juntamente com o retângulo, alinhando 
as bordas com a linha diagonal na direção indicada. Costure ao longo da linha marcada. Corte 
o excesso tecido ¼ pol. (6 mm) para fora da linha cosida e passe a ferro o triângulo para fora. 
Repita esta marcação, alfinetando e cosendo com o outro quadrado. Corte o excesso como 
antes e passe a ferro o triângulo para fora. Verifique se a unidade tem o mesmo tamanho do 
retângulo original. 
 
Figura D Fazer uma unidade de ganso voador 
 

 
 
7 Quando tiverem sido feitos quatro gansos voadores para um bloco, o bloco pode ser 
montado. O processo para o Bloco 1 é apresentado na Figura E. Organize estas unidades com 
as outras peças do bloco e costure-as em três filas. Passe a ferro as costuras para abrir ou para 
o lado. Se pressionar para o lado, passe a ferro as costuras da fila central na direção oposta às 
outras duas filas. Agora costure as três filas juntas e passe a ferro. Verifique se o bloco tem 
10½ pol. (26,7 cm) de lado. 
 
8 Repita o processo de fabrico de blocos para costurar o Bloco 2, o Bloco 3 e o Bloco 4. 
 
Fig E Montar um bloco Bloco 1 mostrado 
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Coser o Patchwork Junto 
9 Para montar a frente da almofada, disponha os blocos com as faixas verticais entre eles e 
em cada extremidade, como mostra a Fig. F1. Utilizando costuras de ¼ pol. (6 mm), costure 
cada fila e passe a ferro as costuras numa direção. Cada fila cosida deve medir 23½ pol.  
(59.7cm) de comprimento. 
 
10 Disponha as peças horizontais da faixa com as pedras angulares entre elas, como na Fig. 
F2. Costure cada fila, passando a ferro as costuras no sentido oposto às filas de blocos. 
Verifique se estas filas de faixas têm 23½ pol. (59,7 cm) de comprimento. Se estiverem 
demasiado compridas ou demasiado curtas, ajuste a margem de costura – a fila deve ter a 
mesma medida que as filas de blocos costuradas, ou as costuras não encaixarão 
perfeitamente. Agora costure estas filas horizontais no lugar com as filas de blocos, como 
mostrado na Fig. F 3, tendo o cuidado de alinhar as costuras perfeitamente onde necessário. 
Passe a ferro as costuras. 
 
Figura F Coser o patchwork 

 
 
Quilting e Acabamento 
11 Faça uma sanduíche de patchwork, enchimento (acolchoamento) e tecido de forro (se 
usar). Acolchoe como desejar. Corte o excesso de enchimento e tecido de forro para 
corresponder ao tamanho do patchwork. 
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12 Para fazer a capa da almofada, pegue nos dois pedaços de tecido para o verso da almofada 
e, numa das bordas compridas de cada pedaço, crie uma bainha dobrando a borda 1 pol. (2,5 
cm) duas vezes. Cosa as costuras com a linha da mesma cor e passe a ferro. A Fig G está em 
tons de cinzento, pelo que pode utilizar o tecido e os botões Tilda sugeridos na lista de 
materiais, ou os da sua preferência. 
 
13 Para o fecho, utilize a sua máquina de costura para criar cinco casas de botão igualmente 
espaçadas na bainha de uma das peças. Costure cinco botões na outra peça, combinando as 
suas posições com as casas. Nota: em vez de fazer casas de botão, pode usar um fecho de 
velcro, como velcro, para prender a capa e coser os botões como detalhe decorativo. 
 
14 A almofada tem uma borda costurada, pelo que as peças são montadas com os lados 
direitos para fora, da seguinte forma. No verso, prenda os botões nas casas e coloque toda a 
peça com o lado direito para baixo. Coloque o patchwork acolchoado por cima, com o lado 
direito para cima. Certifique-se de que as extremidades exteriores de todas as peças estão 
alinhadas. Prenda as camadas com alfinetes ou alinhave e, em seguida, costure normalmente. 
À medida que cose a costura no lugar, esta fixará as outras camadas. Passe a ferro a capa e 
insira uma almofada para finalizar. 
 
Figura G Fazer a capa 

 
 
 


