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Christmas Star Pillow - Almohada de Estrella Navideña 
(Color rojo/azul grisaceo) 
 
Esta almohada es el complemento perfecto para la colcha de estrellas navideñas. El diseño es el 
mismo bloque de estrella de ocho puntas, pero la almohada usa solo cuatro de los bloques, 
elegantemente realzados por las por bandas y piezas de esquina. Esta almohada tiene una 
preciosa combinación de colores rojo y azul grisaceo, con telas de la colección Merry Little 
Christmas y sus blenders, junto con algunas telas de la colección Creating Memories, además de 
la tela Woven Tea Towel Basic con una fresca raya roja y blanca. Una segunda almohada de este 
diseño se basa en una combinación tradicional de crema y verde, y también hay una colcha de 
estrellas navideñas a juego. Consulte tildasworld.com para obtener las instrucciones de la colcha 
y detalles de otras almohadas. 
 
Nivel de dificultad * 
 
Materiales 
• Tela 1: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Holly red (100621) 
• Tela 2: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Carol burgundy (100622) 
• Tela 3: fat eight (no un ⅛ de yarda larga) – Mistletoe red (100623) 
• Tela 4: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Joy red (100624) 
• Tela 5: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Paper Scenes burgundy (100625) 
• Tela 6: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Holly duck egg (100626) 
• Tela 7: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Carol duch egg (100627) 
• Tela 8: fat eight o ⅛yd (15cm) – Joy blue (100628) 
• Tela 9: fat eight o ⅛yd (15cm) – Noel mist (110143) 
• Tela 10: fat eight (no un ⅛ de yarda larga) – Winter Friends duck egg (100630) * 
• Tela 11: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Eve petrol (110142) 
• Tela 12: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Eve burgundy (110140) 
• Tela 13: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Noel red (110139) 
• Tela 14: fat eight (no un ⅛ de yarda larga) – Eve clay (110148) 
• Tela 15: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Paper Scenes duch egg (100629) 
• Tela 16: fat eight (no un ⅛ de yarda larga) – Plaid stone (160079) 
• Tela 17: fat eight (no un ⅛ de yarda larga)– Stripe toffeef (160076) 
• Tela 18: fat eight o ⅛yd largo (15cm) – Polka Dot red (160085) 
• Tela 19: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Gingham red (160087) 
• Tela 20: fat eight o ⅛yd larga (15cm) – Seam Stripe red (160083) 
• Tela 21: cuadrado de 10 pulgadas (25 cm) – Apple Cake Stripe red (160112) 
• Tela de forro (opcional): cuadrado de 25 pulgadas (63,5 cm) 
• Guata (relleno): cuadrado de 25 pulgadas (63,5 cm) 
• Tela de trasera: 1 yd (1 m) – Paper Scenes duch egg (100629) 
• Tejido para bies: 1/3yd (30cm) – Noel taupe (110149) 
• Hilos para patchwork y acolchado 
• Regla de patchwork, cutter rotativo y base de corte 
• Cinco botones para abrochar (opcional) – Botones Merry Little Christmas de 16 mm 

(400072) 
• Almohada para introducir en la funda 
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Notas de tela 
Como se indica en la lista de materiales, para algunas telas se puede usar un Fat quarter o ⅛ de 
yarda (15 cm), pero para otros, solo un fat quarter será suficiente. Se supone que un fat eight 
mide 10½ pulgadas x 18 pulgadas (26,7 cm x 45,7 cm). 
*La Tela 10 (Winter Friends duck egg) tiene muchos motivos encantadores, así que es bueno 
cortar con precisión los cuadrados necesarios. Se ha contemplado tela adicional en la lista de 
Materiales. 
 
Tamaño terminado 
Cuadrado de 23½ pulgadas (59,7 cm)  
 
Notas generales 
• Las cantidades de tela se basan en un ancho utilizable de 42 pulgadas (107 cm), a menos que 

se indique lo contrario. 
• Las medidas se expresan en pulgadas imperiales, con conversiones métricas entre paréntesis. 

Utilice solo un sistema (preferiblemente pulgadas). Generalmente, las medidas del ancho se 
indican primero. 

• Planche la tela antes de cortarla y recorte según sea necesario para cuadrar el patrón/tejido de 
la tela, usando una regla de patchwork para cortar el borde superior sin rematar a 90 grados 
de los orillos. 

• Utilice costuras de ¼ de pulgada (6 mm) a menos que se indique lo contrario. 
• Lea todas las instrucciones antes de comenzar. 
• Haga siempre un bloque completo como prueba antes de continuar con los bloques restantes. 
• Abreviaturas: RS = lado derecho; WS = lado revés. 
 
Disposición de la almohada 
1 La almohada tiene cuatro bloques de estrella, separados por estrechas tiras de separación y con 
piezas en las esquinas. Consulte la Figura A para ver las telas utilizadas y la Figura B para la 
disposición de la almohada y la posición de las telas. 
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Figura A Muestras de tela (Almohada de estrella navideña – rojo/azul grisaceo) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PARA USO PERSONAL, PROHIBIDA SU REVENTA. Visite tildasworld.com para obtener patrones y actualizaciones gratuitas. 4 

Figura B Disposición de las almohadas y posiciones de las telas. 
Los números en negrita indican los tejidos utilizados (ver Figura A) 
 

 
 
Cortar 
2 Comience cortando las tiras de las bandas y los cuadrados de las piezas para las esquinas y 
puntos de unión (ver también la Figura B). 
• De la Tela 3, corte tres tiras de 1½ pulgada x 10½ pulgadas (3,8 cm x 26,7 cm). 
• De la Tela 16 corte tres tiras de 1½ pulgada x 10½ pulgadas (3,8 cm x 26,7 cm). 
• De la Tela 14 corte tres tiras de 10½ pulgadas x 1½ pulgadas (26,7 cm x 3,8 cm). 
• De la Tela 17 corte tres tiras de 10½ pulgadas x 1½ pulgadas (26,7 cm x 3,8 cm). 
• De la Tela 11 corte nueve cuadrados de 1½ pulgada (3,8 cm). 
 
3 Para los bloques de estrellas, utilice los tamaños de corte que se indican en la Fig. C. Para las 
posiciones de la tela de cada uno de los cuatro bloques, siga la Fig. B. Los cuadrados centrales 
de 5½ pulgadas (14 cm) para el Bloque 1 y el Bloque 4 se pueden cortar con precisión para 
presentar un motivo interesante. 
A continuación se muestra una lista del número de piezas y tamaños necesarios para cada tela, 
que puede usar como lista de verificación. 
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• Tela 1 – corte cuatro cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 2 – corte ocho cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 3 – banda, ver paso 2. 
• Tela 4 – corte cuatro cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 5 – corte ocho cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 6 – corte ocho cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 7 – corte un cuadrado de 5½ pulgadas (14 cm). 
• Tela 8 – corte cuatro rectángulos de 5½ pulgadas x 3 pulgadas (14 cm x 7,6 cm). 
• Tela 9 – corte cuatro rectángulos de 5½ pulgadas x 3 pulgadas (14 cm x 7,6 cm). 
• Tela 10 – corte dos cuadrados de 5½ pulgadas (14 cm). (corte preciso). 
• Tela 11 – banda, ver paso 2. 
• Tela 12 – corte cuatro cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 13 – corte cuatro cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 14 – banda, ver paso 2. 
• Tela 15 – corte un cuadrado de 5½ pulgadas (14 cm). 
• Tela 16 – banda, ver paso 2. 
• Tela 17 – banda, ver paso 2. 
• Tela 18 – corte cuatro rectángulos de 5½ pulgadas x 3 pulgadas (14 cm x 7,6 cm). 
• Tela 19 – corte cuatro cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
• Tela 20 – corte cuatro rectángulos de 5½ pulgadas x 3 pulgadas (14 cm x 7,6 cm). 
• Tela 21 – corte cuatro cuadrados de 3 pulgadas (7,6 cm). 
 
Figura  C Medidas de corte para un bloque de estrella 
Los tamaños incluyen márgenes de costura de ¼ de pulgada (6 mm). Todas las piezas deben cortarse inicialmente 
en cuadrados o rectángulos. 
 

 
 
4 Corte la tela de soporte en dos trozos, cada uno de 24 pulgadas x 15½ pulgadas (61 cm x 39,4 
cm). 
 
5 Corte la tela de bies en tres tiras de 2½ pulgadas (6,4 cm de ancho. Cósalas de extremo a 
extremo y planche las costuras para abrirlas. Planche el bies por la mitad a lo largo, con los 
reveses juntos. 
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Hacer un bloque de estrella 
6 Un bloque de estrellas es fácil: comience creando unidades de vuelo de la oca. Cada bloque 
tiene cuatro de estas unidades, en dos combinaciones de telas diferentes. La Figura D muestra 
cómo hacer una unidad de vuelo de la oca. El diagrama está en gris, pero siga cuidadosamente 
los colores de la tela para cada bloque. Tenga en cuenta que cada vuelo de la oca tiene dos telas 
diferentes para los cuadrados más pequeños. 
Para hacer un solo vuelo de la oca, tome el rectángulo de tela y colóquelo con el derecho hacia 
arriba. Tome uno de los cuadrados más pequeños y marque con lápiz la línea diagonal del revés. 
Sujete con alfileres los derechos del cuadrado junto con el rectángulo, alineando los bordes con 
la línea diagonal en la dirección indicada. Cosa por la línea marcada. Recorte el exceso de tela ¼ 
de pulgada (6 mm) fuera de la línea de costura y planche el triángulo hacia afuera. Repita esta 
marca, sujetando con alfileres y cosiendo con el otro cuadrado. Recorte el exceso, como antes, y 
planche el triángulo hacia afuera. Compruebe que la unidad tenga el mismo tamaño que el 
rectángulo original. 
 
Figura D Fabricación de una unidad de vuelo de la oca 

 
 
7 Una vez hechos los cuatro vuelos de la oca para un bloque, este puede ensamblarse. El proceso 
para el Bloque 1 se muestra en la Fig. E. Coloque estas unidades con las demás piezas del 
bloque y cósalas en tres filas. Planche las costuras abiertas o hacia un lado. Si presiona hacia un 
lado, planche las costuras de la fila central en dirección opuesta a las otras dos filas. Ahora cosa 
las tres filas y planche. Compruebe que el bloque tenga un cuadrado de 10½ pulgadas (26,7 cm). 
 
8 Repita el proceso de fabricación de bloques para coser el Bloque 2, el Bloque 3 y el Bloque 4. 
 
Figura E Ensamblaje de un bloque  Bloque 1 mostrado 
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Coser las piezas juntas 
9 Para ensamblar el frente de la almohada, coloque los bloques con las tiras de banda verticales 
entre ellos y en cada extremo, como se muestra en la Fig. F 1. Con costuras de ¼ de pulgada (6 
mm), cosa cada fila y planche las costuras en una dirección. Cada fila cosida debe medir 23½ 
pulgadas (59,7 cm) de largo. 
 
10 Coloque las piezas horizontales del marco con las piezas de esquina entre ellas, como se 
muestra en la Fig. F 2. Cosa cada fila, presionando las costuras en dirección opuesta a las filas 
de bloques. Compruebe que estas filas de marco tengan 23½ pulgadas (59,7 cm) de largo. Si son 
demasiado largas o demasiado cortas, ajuste el margen de costura; la fila debe medir lo mismo 
que las filas de bloques cosidas; de lo contrario, las costuras no coincidirán perfectamente. 
Ahora cosa estas filas horizontales con las filas de bloques, como se muestra en la Fig. F 3, 
procurando que las costuras coincidan perfectamente donde sea necesario. Planche las costuras. 
 
Figura F Coser el patchwork 

 
 
Acolchado y acabado 
11 Haga un sándwich de acolchado con el top, la guata y la tela de forro (si la usa). Acolche 
como desee. Recorte el exceso de guata y tela de forro para que coincida con el tamaño del 
patchwork. 
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12 Para confeccionar la funda de almohada, tome las dos piezas de tela para el respaldo y, en un 
borde largo de cada pieza, haga un dobladillo doblando el borde 1 pulgada (2,5 cm) dos veces. 
Cosa las costuras con hilo del mismo color y planche. La Fig. G se muestra en gris, así que 
puede usar la tela y los botones Tilda sugeridos en la lista de materiales o los que prefiera. 
 
13 Para el cierre, con la máquina de coser, cree cinco ojales equidistantes en el dobladillo de una 
de las piezas. Cosa cinco botones en la otra pieza, haciendo coincidir sus posiciones con los 
ojales. Nota: En lugar de hacer ojales, puedes usar un cierre de velcro para cerrar la funda y 
coser los botones como detalle decorativo. 
 
14 La almohada tiene un borde ribeteado, por lo que las piezas se ensamblan con los lados 
derechos hacia afuera, como se indica a continuación. En el reverso, abroche los botones en los 
ojales y coloque toda la pieza con el derecho hacia abajo. Coloque el patchwork acolchado 
encima, con el derecho hacia arriba. Asegúrese de que los bordes exteriores de todas las piezas 
estén alineados. Hilvane las capas y luego cierre como de costumbre. Al coser el ribete, las 
demás capas se unirán. Planche la funda e inserte una almohada para terminar. 
 
Figura G Confección de la funda 

 
 
 


